
 CENTROS DE SALUD EN LA COMMUNIDAD PARTICIPANTES DE CMS   

CITY OF SAN DIEGO 
 
Beach Area Family Health Center 
3705 Mission Boulevard 
San Diego, CA  92109 
(619) 515-2444 
 
City Heights Family Health Center 
5379 E. Cajon Blvd.  
San Diego, CA 92115 
(619) 515-2400 
 
Comprehensive Health Center 
3177 Oceanview Boulevard 
San Diego, CA  92113 
(619) 231-9300 
 
Comprehensive Health Center Downtown 
120 Elm Street, Suite 110 
San Diego, CA  92101 
(619) 235-4211 
 
Comprehensive Health Center – Lincoln Park 
286 Euclid Avenue, Suite 302 
San Diego, CA  92114 
(619) 527-7330 
 
Downtown Family Health Center 
1145 Broadway 
San Diego, CA  92101 
(619) 515-2525 
 
La Maestra Family Clinic 
4185 Fairmount Avenue 
San Diego, CA  92105 
(619) 280-4213 
 
Linda Vista Health Care Center 
6973 Linda Vista Road 
San Diego, CA  92111 
(858) 279-0925 
 
Logan Heights Family Health Center 
1809 National Avenue 
San Diego, CA  92113 
(619) 515-2300 
 
Mid-City Community Clinic 
4290 Polk Avenue 
San Diego, CA  92105 
(619) 563-0250  
 
North Park Family Health Center 
3544 30th Street 
San Diego, CA  92104 
(619) 515-2424 
 
Operation Samahan Inc. 
10737 Camino Ruiz, Suite 100 
San Diego, CA  92126 
(858) 578-4220 
 
Sherman Heights Family Health Center 
2391 Island Avenue 
San Diego, CA  92102 
(619) 515-2435 
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SOUTH BAY 
 
Chula Vista Family Clinic 
865 Third Avenue, Suite 133 
Chula Vista, CA  91910 
(619) 498-6200 
 
Imperial Beach Health Center 
949 Palm Avenue 
Imperial Beach, CA  91933 
(619) 429-3733 
 
National City Family Clinic 
1136 D Avenue 
National City, CA  91950 
(619) 336-2300 
 
Operation Samahan FHC 
2743 Highland Avenue 
National City, CA  91950 
(619) 474-8686 
 
San Ysidro Health Center 
4004 Beyer Boulevard 
San Ysidro, CA  92173 
(619) 428-4463 
 
Otay Family Health Center 
1637 Third Avenue, Suite B 
Chula Vista, CA  91911 
(619) 205-1360  
 

EAST COUNTY 
 
Alpine Family Medicine 
1620 Alpine Blvd. #B119 
Alpine, CA 91901 
(619) 445-6200 
 
Chase Avenue Family Health Center 
1111 West Chase Avenue 
El Cajon, CA  92020 
(619) 515-2499 
 
Grossmont / Spring Valley FHC 
8788 Jamacha Road 
Spring Valley, CA  91977 
(619) 515-2555 
 
High Desert Family Medicine 
44460 Old Highway 80 
Jacumba, CA  91934 
(619) 766-4071 
 
Mountain Empire Family Medicine 
31115 Highway 94 
Campo, CA 91906 
(619) 478-5311 
 
Neighborhood Healthcare – El Cajon 
855 East Madison Avenue 
El Cajon, CA  92020 
(619) 440-2751 
 
Neighborhood Healthcare – El Capitan 
10039 Vine Street  
Lakeside, CA  92040 
(619) 390-9975 
 
  
 

NORTH COUNTY 
 
Borrego Springs Medical Center 
4343 Yaqui Pass Road 
Borrego Springs, CA  92004 
(760) 767-5051 
 
Escondido Family Medicine 
(Effective 4-1-07) 
255 North Ash Street, Ste 101 
Escondido, CA 92027 
(760) 745-5832 

Fallbrook Family Health Center 
617 East Alvarado Street 
Fallbrook, CA  92028 
(760) 728-3816 
 
Neighborhood Healthcare Escondido – Date 
425 North Date Street 
Escondido, CA  92025 
(760) 737-2030 
 
Neighborhood Healthcare Escondido – North Elm 
460 North Elm Street 
Escondido, CA  92025 
(760) 737-2000 
 
Neighborhood Healthcare Escondido -Pennsylvania 
641 East Pennsylvania Avenue 
Escondido, CA  92025 
(760) 737-7896 
 
Neighborhood Healthcare - Mountain Valley  
16650 Highway 76 
Pauma Valley, CA  92061 
(760) 742-9919 
 
North County Health Services - Ramona 
217 East Earlham Street 
Ramona, CA  92065 
(760) 789-1223 
 
Tri-City Community Health Center 
161 Thunder Drive, Suite 212 
Vista, CA  92083 
(760) 631-5030 
 
Vista Community Clinic 
1000 Vale Terrace 
Vista, CA  92084 
(760) 631-5000 
 
Vista Community Clinic – West 
818 Pier View Way 
Oceanside, CA  92054 

CONDADO DE SAN DIEGO  
 

CMS

SERVICIOS 

 MEDICOS 
 DEL 

 CONDADO 
  

“Cuidado de Salud 
en el Condado de 
San Diego para 

Adultos sin Seguro 
Medico” 

(760) 631-5250 



 
 

 

Servicios Médicos del Condado ayuda a adultos 
sin seguro médico que son residentes del Condado 
a obtener asistencia médica.  CMS es 
administrado por la Agencia de Servicios Humanos 
y Salud del Condado de San Diego.  CMS ayuda a 
personas a obtener asistencia mėdica, pero no es 
un programa de seguro médico como Medi-Cal o 
Healthy Families. 
 
USTED PUEDE SER ELEGIBLE PARA CMS SI USTED: 

• Necesita atención médica inmediata o de largo 
plazo 

• Es ciudadano de los E.E.U.U. o extranjero 
elegible 

• Es residente del condado de San Diego 

• Tiene de 21 a 64 años de la edad 

• Reune los requisitos financieros de CMS o 
recibe Ayuda General (GR)* 

*  Algunos individuos elegibles del CMS pueden 
tener copagos 
 
SERVICIOS MÉDICOS QUE CMS CUBRE 

CMS cubre la mayoria de servicios médicos para 
PROBLEMAS de SALUD. 

 

SERVICIOS MÉDICOS QUE NO SON CUBIERTOS POR 

CMS: 

• Examenes físicos rutinarios y cuidado 
preventivo 

• Cuidados rutinarios dentales y de la visión 

• Embarazo/planificación familiar/servicios de 
infertilidad 

• Trasplantes de órganos, miembros, y de 
médula ósea y servicios relacionados 

• Visitas a la sala de la emergencia para cuidado 
continuo o para surtir recetas. 

• Tratamiento de salud mental, alcohol y 
drogadiccion (véa los números de teléfono 
para los servicios apropiados del Condado) 

• Recetas no aprobada por La Administración de 
Alimento y droga (FDA) 

• Experimento Clínicos.  Esto incluye cualquier 
medicamento, tratamiento, procedimiento, o 
componente profesional relacionado con 
cualquier experimento clínicos en que el 
paciente de CMS este participando.  

 
ACCESO A ASISTENCIA MÉDICA 
Varios Centros de Salud de la Comunidad en el Condado 
(anotados en la parte posterior de este folleto) pueden 
evaluar su condición médica y darle información sobre 
una variedad de programas que pueden ayudarle a 
obtener la asistencia médica que usted necesita. 

 

CITA DE ELEGIBILIDAD 

Servicios Médicos del Condado (CMS) 

Si usted desea hacer una cita de elegibilidad para 
CMS, llame al 

(800) 587-8118 

Un Representante de Servicios para Pacientes le 
dirá qué documentos debe de traer a su cita.   
 
INFORMACIÓN 

Si usted desea información sobre como recibir 
cuidado médico o más información sobre el 
programa de CMS, llame al 

(858) 492-4444 

o en el Norte del Condado: 

(760) 471-9660 

 

Un Representante de Servicios para Pacientes le 
ayudará. 

 

Servicios de Salud Mental, Drogadicción y Alcoholismo 
GRUPO DE CRISIS ......................................800-479-3339 
Servicios de Drogadicción y Alcoholismo 619-584-5007 

 Otros Recursos 
Agencia de Servicios Humanos y Salud .... 619-515-6770 
Información Asistencia Publica................. 858-514-6885 

     Sin costo dentro del Condado de San Diego... 866-262-9881 
 Seguro Social/SSI ........................................ 800-772-1213 
    San Diego 211 ..................................... 211 or 858-300-1211 
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